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“Lo maravilloso de aprender algo,
es gue nadie puede arrebatarnoslo.”

-B. B. King-



L W

o o

En los ultimos anos se han incrementado las exigencias estéticas por parte de los pacientes en
odontologia, es por esto que se requiere que los odontélogos generales y/o especialistas en
diferentes areas realicen una actualizacion sobre los conceptos técnicos y clinicos para desarrollar y
ofrecer tratamientos estéticos con responsabilidad basados en la evidencia cientifica.

Objetivo

Capacitar al odontdlogo general y/o el especialista en las técnicas clinicas actuales para el desarrollo
de tratamientos de alta estética basados en la odontologia adhesiva y la armonia facial.



Metodologia

Conferencias magistrales basadas
en la evidencia cientifica de publicacion reciente.

Practicas preclinicas basadas en demostraciones
hechas por los docentes.




«*x+« Programa »» «

Médulo | - Diagnéstico y actualidad en estética
Conceptos modernos de estética.

* Estética, belleza, proporciones, composicion y simetria.

* Forma, color, textura, translucidez, alineamiento axial dental.
e Técnicas de toma de color.

* Andlisis estético de los pacientes: fotografia y andlisis digital.

Practica: encerados funcionales y estéticos sobre modelos.

Fotografia clinica y artistica.

» |a fotografia como herramienta basica para el diagnoéstico.

o Conceptos basicos de la fotografia clinica.

o Conceptos basicos del diseno digital de la sonrisa DSD (tendencia actual para
diagndstico en estética dental).

Practica: toma de fotografias, manipulacion de la camara, aplicacion de los
conceptos vistos en teoria.

Practica sobre computador: analisis estético de las fotografias tomadas (sala de
simulacion).

Maédulo Il - Manejo del color, primer paso en estética
Sistemas de aclaramiento dental.

* Técnicas para aclaramiento dental en dientes vitales y no vitales.
* Técnica en consultorio y técnicas de casa.

Practica: clinica de aclaramiento dental.

Adhesion dental y disefo gingival.

» Conceptos modernos de adhesion.
« Parametros clinicos para el disefio gingival y la importancia del periodonto en la
sonrisa.

Practica: finalizacion de enceradog.
e Taller de electro bisturi y sistema LASER.




Modulo lll - Estética sector anterior en técnica directa
Resinas una actualidad, carillas de alta estética - técnica directa.

e Clasificacion y aplicacion de las resinas compuestas de alta estética.
* Preparaciones para carillas: técnicas clinicas directas.

e Técnicas de estratificacion de resinas compuestas.

¢ Manejo del color en carillas de alta estética.

Practica: preparacion dental y estratificacion de resinas para carillas
en técnica directa.

Técnicas estéticas con matrices guiadas de alta predecibilidad
clinica sistema mock up.

e Anomalias estéticas del sector anterior.

e | esiones cervicales y su manejo clinico estético.

 Alteraciones incisales y cierre de diastemas con resinas de alta estética.
* Técnicas de estratificacion con matrices: translucidez y naturalidad.

Practica: realizacion de cavidades clases lll, IV, V, cierre de diastemas.

Modulo IV - Estética sector anterior técnica indirecta
Carillas vs lentes.

e Carillas técnica indirecta: carillas vs lentes ceramicos.

* Practica: preparacion de dientes para carillas técnica indirecta.
* Temporalizacion.

* Toma de impresion.

Sistemas asistidos por computador Cad-Cam. Actualidad de materiales
ceramicos

* Conceptos basicos de los sistemas Cad-Cam.
* Aplicacion clinica.

Practica: demostracion de un sistema Cad-Cam.




Maddulo V - Estética sector posterior

Técnicas para resinas estratificadas en el sector posterior.
Manejo de forros y bases intermedias modernas.

* Resinas para el sector posterior de alta y baja contraccion polimérica.
¢ Técnicas para estratificacion con resinas en el sector posterior.
e Cementos dentales: protectores dentino-pulpares. Actualizacion clinica.
¢ Manejo de restauraciones proximales no invasivas.

Practica: realizacion de cavidades clase |, Il, técnica directa con resinas.
* Manejo de protectores dentino-pulpares.

Incrustaciones estéticas

* Técnica para incrustaciones altamente estéticas: resinas, polividrios y ceramicas.
* Preparacion, toma de impresion y temporalizacion para incrustaciones resinosas.

Practica: preparacion para incrustaciones, toma de impresion,
temporalizacion, elaboracion de incrustacion en resina.

Médulo VI - Cementacion y control oclusal
Conceptos modernos en cementacion.

¢ Cementacion adhesiva.
« Clasificacion de los cementos actuales y su aplicacion clinica.
» Protocolos de la preparacion de los diferentes sustratos para adhesion.

Practica: taller de cementacion.
* Prueba de carillas técnica indirecta en ceramica. Cementacion de carillas e incrustaciones.

Teoria de oclusion y placas oclusales.

* La importancia del manejo oclusal en pacientes restaurados.
° Placas oclusales: importancia para la estabilizacion de las restauraciones.

Practica: taller de placas oclusales.







Profesores

Colegio Odontologico Colombiano

Dr. Efrain L6opez Camargo

Odontologo, Pontificia Universidad Javeriana.

Especialista en rehabilitacion oral, Pontificia Universidad Javeriana.

Practica clinica exclusiva de prostodoncia.

Fundador y exdirector del posgrado de prostodoncia, Universidad El Bosque. Bogota.1994-2015.

Docente del area de biologia oral, materiales dentales y endo-prosto, posgrado de prostodoncia, Universidad El Bosque: catedras de
biologia oral, 1994-2015.

Docente del area de materiales dentales y oclusion. Posgrado de prostodoncia, Unicoc.

Director académico de los diplomados de odontologia estética de la Federacion Odontolégica Colombiana,

(Instituto de Educacion Continuada).1997-2013.

Dra. Viviana Ulloa Beltran

Odontologa, Universidad El Bosque.

Especialista en prostodoncia, Universidad El Bosque.

Especialista en gerencia de la calidad en salud, Universidad El Bosque.

Diplomado en estética dental, FOC (Federacion Odontoldgica Colombiana).

Diplomado en técnicas quirdrgicas para la colocacion de implantes MIS implant.

Docente area de estética y clinca integral de posgrado de prostodoncia y operatoria, Universidad El Bosque.

Docente area de prostodoncia removible y clinica integral de posgrado de prostodoncia, Unicoc.

Coordinadora académica diplomados Unicoc, docente diplomados: estética y rehabilitacion FOC, Universidad El Bosque, Unicoc.

Dra. Moénica Lucia Gonzalez Montero

Odontodloga, Universidad Santo Tomas de Aquino, Bucaramanga.

Especialista en biomateriales, operatoria dental y estética. CIEO, Universidad Militar Nueva Granada.

Curso de actualizacion en oclusion y ATM Sinergia group Dr. Raul Furgone.

Docente area de estética dental, posgrados de prostodoncia. Biomateriales y operatoria dental estética y odontopediatria,
Universidad EI Bosque.

Docente area de fotografia dental y disefio de sonrisa por computador, posgrados, Universidad El Bosque y Federacion
Odontolégica Colombiana.

Docente diplomados odontologia estética FOC, Universidad El Bosque, Universidad del Valle y Universidad Santo Tomas.

Dr. Edgar Meneses Silva

Odontoélogo, Unicoc.

Especialista en prostodoncia, Universidad El Bosque.

Diplomado nuevos conceptos estéticos en la rehabilitacion moderna, Pontificia Universidad Javeriana.
Docente del area clinica integral del posgrado de prostodoncia, Unicoc. ﬂ
Miembro activo de la Asociacion Colombiana de Prostodoncia.



Dr. Juan Manuel Gonzalez

Odontélogo, Universidad Antonio Narifio.

Especialista en prostodoncia, Universidad El Bosque.

Diplomado en odontologia estética, Universidad El Bosque.

Diplomado en pedagogia y didacticas especificas para profesionales en ciencias de la salud, relacion docencia-servicio,
Universidad EI Bosque.

Docente del area de prostesis total y clinica integral del posgrado de prostodoncia, Universidad El Bosque.

Docente del area clinica integral del posgrado de prostodoncia, Unicoc.

Miembro activo de la Asociacion Colombiana de Prostodoncia.
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Especialistas, odontélogos generales y estudiantes de
dos ultimos semestres que deseen profundizar en el
area de la estética dental.

Numero minimo de participantes: 15.

Metodologia y duracion

Seis mddulos cada uno de 20 horas para un total de
120 horas.

Horario: 7:00 a.m. a 5:00 p.m.

La metodologia es tedrico-practica, con clases
magistrales basadas en la evidencia cientifica y
practicas con demostraciones clinicas en modelo
y paciente.

Diploma que lo acredite como odontdlogo o
especialista, certificacion de la universidad en donde
esta estudiando odontologia. Los participantes deben
traer instrumental para las practicas.

Inversion

$ 3.500.000 por estudiante.

Descuentos

10% Egresados, profesores y estudiantes Unicoc.
5% Estudiantes de otras universidades.
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